MA SANTE AU TRAVAIL :
AGIR AVANT QU’IL NE

SOIT TROP TARD

S| JE SUIS CONFRONTE.E A :

—® Des douleurs
—0 Des difficultés
—0 Un accident

—— | amaladie

Le vielllissement

ENSEMBLE,
AMELIORONS,

ADAPTONS,

COMPENSONS ET
PRESERVONS VOTRE SANTE
ET VOTRE EMPLOI

L’'usure professionnelle
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Sante au travall
en Mayenne

EN ARRET DE TRAVAIL OU
NON

JE NE RESTE PAS SEUL(E)
FACE A MES QUESTIONS

LES PROFESSIONNELS DU
SATM SONT LA POUR ME
CONSEILLER

EQUIPE MEDICALE
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CELLULE PDP*

PREVENTION DE LA DESINSERTION
PROFESSIONNELLE
02 43 59 75 20 / £R contact.pdp@satm.fr




MA SANTE AU TRAVAIL :
AGIR AVANT QU’IL NE SOIT TROP TARD

O,

JE SOLLICITE
UNE VISITEA )

JE SUIS
EN
ARRET

JE SOLLICITE
UNE VISITE
DE PRE-
REPRISE

v

JINTERPELLE
LA CELLULE
PDP

LA DEMANDE

v

M’offre la possibilite
d’échanger sur mes
difficultés

M’informer
Me conselller
M’accompagner ainsi

Me préparer pendant
I’arret au retour au
travail

que mon entreprise
Me conselller sur les
eventuelles démarches

Me permet d’anticiper
et de me proposer un
accompagnement
personnalisé

e Pour reduire les
risques d’aggravation
de masituation

e Pour trouver des
solutions adaptees a
mon état de santé

e Pour préserver mon
emploi

M’orienter au besoin
vers d’autres acteurs
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Santé au travall
en Mayenne




